Instituto Superior
de Ciéncias da Saude
Egas Moniz

VIVER
NUTRICAO

VI Jornadas L. °°
Ciéncias da Nutricao -

26 DE OUTUBRO

Nutricao no ciclo de vida
Célia Craveiro (Presidente APN)

Epigenética nutricional e imprinting
Alexandra Maia e Silva (ISCSEM)

Diabetes gestacional: o papel
; do nutricionista
Manuela Cardoso (Maternidade Alfredo
\ da Costa)

Doenga inflamatdria intestinal
pediatrica: boas noticias no estado
nutricional da crianga?

Ana Moreira (ESTeSL)

Determinantes dos habitos alimentares
e da adiposidade durante a idade pré-
escolar e obesidade no inicio da idade
escolar: realidade portuguesa

Catarina Durao (ISPUP)

Dietas da moda: incoeréncias cientificas
e impacto da educac¢ao alimentar
José Camolas (Hospital Santa Maria)

Suplementacao alimentar na pratica
desportiva: verdades e mitos
Julio Soares (Evolution Clinic)

Mafalda Rodrigues de Almeida (Nutrialma
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27 DE OUTUBRO

Estratégias multi-sensoriais das marcas:
como se convidam os varios sentidos
para apelar ao paladar

Sénia Marques (Porto Business School)

Aspectos psicologicos e estratégias
de motivac¢ao e adesdo a dieta
Cristina Godinho (ISCTE-IUL)

Metabioticos: um passo a frente
dos pro-bidticos na doenca oncologica
Renata Ramalho (ISCSEM)

Nutricao, microbioma e doencas
neurodegenerativas
A definir

Nutricao no envelhecimento ativo
Simone Fernandes (Hospital da Luz)

Nutricao em Estruturas Residenciais
para Idosos: papel e desafios para

o nutricionista

Diogo Catita (ARIFA)

Novas perspectivas da nutricao
funcional na satde e longevidade
Lilian Abreu (VP Centro de Nutri¢ao

Funcional)
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25€
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